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PERBEDAAN KUALITAS PERNIKAHAN                                      

PASANGAN SUAMI ISTRI USIA PERNIKAHAN 30 TAHUN KE ATAS 

BERDASARKAN KESELARASAN BAHASA CINTA  

 

Angela Mericci Permata Regina Gracia Prega 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui perbedaan kualitas 

pernikahan pada pasangan suami istri usia pernikahan 30 tahun ke atas yang 

memiliki keselarasan bahasa cinta dan tidak memilki keselarasan bahasa cinta. 

Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini yaitu terdapat perbedaan kualitas 

pernikahan antara pasangan suami istri yang memiliki keselarasan bahasa cinta 

dan pasangan yang memiliki bahasa cinta tidak selaras. Dalam penelitian ini 

partisipan yang terlibat sebanyak 108 partisipan atau 54 pasangan dengan usia 

pernikahan 30 tahun atau lebih. Instrumen pengumpulan data dalam penelitian 

ini adalah Skala Bahasa Cinta versi Indonesia oleh  Surijah dan Kirana (2020) 

dan Skala Kualitas Pernikahan oleh Raharja, Suminarti, Firmanto (2020) dari 

correlation matrix for marital quality factors dalam penelitian Allendorf & 

Ghimire (2013). Hasil uji reliabilitas pada Skala Bahasa Cinta sebesar 0,936 

dan  pada  setiap aspek bahasa cinta memiliki nilai  reliabilitas Words of 

Affirmation (0,828), Quality Time (0,752), Acts of Service (0,828), Receiving 

Gifts (0,841), Physical Touch (0,854). Selain itu, pada skala kualitas pernikahan 

memiliki nilai reliabilitas 0,948. Teknik analisis dalam penelitian ini 

menggunakan statistik non-parametrik uji Mann-Whitney. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa kedua kelompok partisipan tidak memiliki perbedaan yang 

signifikan karena memiliki nilai signifikansi sebesar 0,795 (p> 0,05).  

Kata Kunci : bahasa cinta, kualitas pernikahan, pasangan suami istri, usia 

pernikahan 30 tahun ke atas 
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THE DIFFERENCES OF MARITAL QUALITY                                           

IN MARRIAGE COUPLES IN 30 YEARS AND OVER OF MARRIAGE 

BASED ON LOVE LANGUAGE SUITABILITY  

 

Angela Mericci Permata Regina Gracia Prega 

ABSTRACT 

 

This study aims to comprehend the distinction between the marital quality of 

married couple of marriage age over 30 years who have love language suitability 

and those who do not. The hypothesis proposed in this study is the significant 

difference of marital quality between married couple having the suitability of love 

language and those who do not. The participants involved in this study were 108 

or 54 couples with a marriage age of 30 years or more. The instrument of data 

collecting was Skala Bahasa Cinta, the Indonesian version, by Surijah and Kirana 

(2020) and Skala Kualitas Pernikahan by Raharja, Suminarti, Firmanto (2020) 

from the correlation matrix for marital quality factors in Allendorf & Ghimire's 

research (2013). The reliability test results on the Love Language Scale were 

0.936 The and for each aspect of the language of love have reliability values of 

Words of Affirmation (0.828), Quality Time (0.752), Acts of Service (0.828), 

Receiving Gifts (0.841), Physical Touch (0.854). Furthermore, the reliability 

value of marital quality is 0.98. The data analysis technique applied in this study 

is the non-parametric statistical Mann-Whitney test.The results of this study 

indicate there is no significant difference between the groups of participant 

because they had significant value of 0.795 (p>0.05) 

Keywords: love language, marital quality, marriage couple, over 30 years 

marriage age  
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